
Arbeidslivstrening

Strinda videregående skole



• Arbeidslivstrening på Strinda er et gruppetilbud som 
også kan kombineres med noe undervisning på et annet 
programområde. Dette gjelder fortrinnsvis Restaurant og 
Matfag.

• Miljøveiledere og faglærere med ulik kompetanse.

• Hver elev har en primærkontakt.

Arbeidslivstrening



• Elevgruppen som er knyttet til arbeidslivstrening har 
tilhold i 1.etg i to klasserom

• I tillegg har vi estetisk verksted samt kjøkken som 
sambrukes med andre grupper på skolen.

• Har ikke stellerom.
• Har hvilerom tilgjengelig, men det benyttes også av 

andre. 
• Stor idrettshall og styrkerom som brukes til kroppsøving.

Lokaler



• Vi har fokus på opplæring med individuelle tilrettelagte 
mål.

• Ungdomsbedrift, livsmestring, mat og helse, fysisk 
aktivitet, natur og kultur og musikk og drama er fag som 
gir aktivitet og bygger gode relasjoner mellom elevene.

• Vi arbeider aktivt med tilknytning til bedrifter og andre 
samarbeidspartnere for å trygge videre overgang til 
voksenlivet.

Dette gjør vi



• Avdelingsleder for Arbeidslivstrening.

• Lars Vanvikmyr
• larvan@trondelagfylke.no
• Tlf: 91 69 49 35

Kontaktinformasjon

mailto:larvan@trondelagfylke.no
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