
 

 

 

SØKNAD OM Å FÅ LEVERE EGENMELDING PÅ FRAVÆR UT OVER 10 PROSENT 

Reglene for når det kan brukes egenmelding ut over 10 prosent finnes i rundskriv fra 

udir. 

Det må legges ved dokumentasjon på helseforholdene for at søknaden skal kunne 

godkjennes. 

Følgende årsaker kan gi egenmeldingsrett: 

- Langvarig fysisk eller psykisk sykdom 

- Kronisk sykdom  

- Sykdom under utredning eller oppfølging for udiagnostisert sykdom 

  

Det er rektor som avgjør om den fremlagte dokumentasjonen er egnet, eller om det er 

behov for annen type dokumentasjon.  

  

Jeg søker om å få levere egenmeldinger ut over 10 prosent inneværende skoleår  
 

  Dokumentasjon er vedlagt          Dokumentasjon er levert skolen tidligere  

Navn:  Fødselsdato:  Klasse:  

Dato:  Underskrift elev:  

    

Vedtak (fylles ut av skolen):  
  

 

Søknad er innvilget  
  

Søknad er avslått  
  
 
  

Søknaden er behandlet dato:  Underskrift saksbehandler:  

  

 

Hvis bruk av egenmelding ut over 10 prosent innvilges, plikter eleven å dokumentere 

fraværet sitt fortløpende i InSchool gjennom å gå til Mine søknader - Egenmelding og 

der legge inn årsak til fraværet sitt på aktuell time/dato. Kontaktlærer registrerer 

deretter fraværet som dokumentert. 

 

Annet fravær må dokumenteres på vanlig måte. Dette gjelder også fravær av 

helseårsaker som ikke inngår i egenmeldingsretten.  

 

Ferdig utfylt søknad med dokumentasjon leveres skolens informasjon.   

Kopi av vedtak: Elev, kontaktlærer, avdelingsleder, arkiv  

    


