
Tilrettelagt tilbud 
Byåsen videregående skole



Arbeidslivstrening



• Arbeidstrening med individuelle mål som ikke er knyttet 
til spesifikt studieområde

• Tilrettelagt yrkesfag 2+2 løp

Tilbud



• Opplæringen vil foregå etter individuelle opplæringsplaner i 
gruppe/mindre grupper.

• Elevene vil få tilbud om en kombinasjon av opplæring i skole og 
opplæring i  bedrift

• På skolen har elevene fellesfag med individuelle mål (bl.a. norsk/ 
samfunnsfag, matematikk, kroppsøving) og noe teori knyttet til 
yrkesfaget

• Målet med opplæringen er at elevene etter to år i skole skal tegne 
kontrakter som lærekandidater

• 35 undervisningstimer hver uke

Organsiering



• Elever som går ved arbeidslivstrening har en base med 3 
klasserom. 

• Elever som går TIF disponerer verksted på TIF
• Elever som går RM har eget tilrettelagt kjøkken på 

avdeling. 

Lokaler



Hverdagslivstrening



• Opplæring en til en, og/eller i små tilrettelagte grupper.
• Fast team rundt elevene
• Tett samarbeid med foresatte/bolig, dagsenter, 

avlastning og andre eksterne instanser.
• Skoletid, 30 undervisningstimer pr uke.

Organsiering



• IOP skrives på bakgrunn av sakkyndig vurdering og i 
samarbeid med foresatte eller andre aktuelle 
samarbeidspartnere.

• Målvalg for framtida, funksjonelle mål med vekt på 
selvstendighet og god livskvalitet 

• Opplæring gis av både miljøterapeuter og lærere. 
• Individuell tilrettelegging med fokus på elevens behov nå 

og i fremtiden

ITO





• Begrenset antall elevrom
• 3 rom med tilgang til takheis
• 2 innganger direkte til avdeling
• Sanserom, musikkrom, gymrom, 3 kjøkken, bad 
• Svømming, gymgruppe,friluftsliv, turer i nærområde og 

byen
• Bibliotek
• Kantine
• Drift/renhold

Lokaler



• Laila Hafstad
• Avdelingsleder Arbeidslivstrening/Hverdagslivstrening

• Laihaf@trondelagfylke.no
• Tlf: 970 32 463

Kontaktinformasjon



trondelagfylke.no | fb.com/trondelagfylke
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