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 Dato: 15.10.2024  

 

Søknad om selvstendig studiearbeid (fjernundervisning) 
Iht. §14-4 i Opplæringsloven kan deler av opplæringa gjennomføres uten at læreren 

er til stede sammen med elevene (fjernundervisning) «dersom det er gode grunnar for 

det og det er trygt og pedagogisk forsvarleg». Søknad om fjernundervisning gjelder for 

fravær mer enn en dag. Fjernundervisningen skal gjennomføres slik at elevene og 

læreren kan kommunisere effektivt. Fraværet registreres som rettighetsfravær i VISMA.  

 

Når det skal vurderes om det vil være trygt og pedagogisk forsvarlig å gi deler av 

opplæringen som fjernundervisning, skal det blant annet tas hensyn til elevene sine 

forutsetninger for læring, utvikling, trivsel og sosialt fellesskap. Det må søkes senest en 

uke før det aktuelle fraværet. Søknader om fjernundervisning utenfor skolen innvilges 

kun i særlige tilfeller. Mangel på søvn og stor belastning i forbindelse med 

arrangement, defineres ikke som særlige tilfeller. Transporttid må stå i rimelig forhold til 

avstand og arrangementets start/slutt. 

 

Om ikke avtalt fjernundervisning gjennomføres, vil fravær registreres som udokumentert 

i berørte fag. 

 

I særlige tilfeller kan skolen innvilge søknad om selvstendig studiearbeid 

(fjernundervisning) når eleven er andre steder enn på skolen. Et eksempel på et 

«særlig tilfelle» er at eleven skal delta på et idrettsarrangement på nasjonalt eller 

internasjonalt nivå. 

 

Skjemaet leveres avdelingsleder for saksbehandling. 

 

 

Elev____________________________________________________ i klasse ____________ 

 

Søker om unntak fra fraværsgrensen i forbindelse med: 

 ___________________________________________________________________________ 

Dersom søknaden innvilges, vil jeg være borte fra undervisning i tidsrommet: 

 

Fra dato:_______________ til dato:_______________________ 

 

Avtale er inngått med følgende faglærere:  

Berørte faglærere Avtalt fjernundervisning.  

Sett kryss. 

Lærersignatur 

 □  

 □  

 □  

 □  

 □  

 □  

 

 
Søknaden er innvilget/avslått 

 

Dato___________           

 

Underskrift kontaktlærer/avdelingsleder:____________________________________________________  


