
 

  

 

BRANNINSTRUKS 
Gjør deg kjent med rømningsveier, brannslokningsutstyr 

og manuelle brannmeldere. 

Ved ethvert tilløp til 

brann skal du: 

VARSLE  

REDDE 

SLOKKE 

RØMME 

HJELP 

BRANN: 110                                                                  

POLITI: 112  
AMBULANSE:            

113 

 

Dersom brannalarm ikke høres, utløs manuell melder og ring 

brannvesenet på 110. 

Mennesker utsatt for fare 

Hvis mulig, forsøk og slukke med nærmeste brannslukningsutstyr.      

Hvis ikke: Lukk dører og vinduer! 

 
Evakuer bygningen, bruk nærmeste rømningsvei, og møt på 

nærmeste samleplass. 

Bistå ansvarlig personell 
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