
Til deg som kan ha vært utsatt for smitte på skolen: 

 

Fra 25/09-21 er det ikke lenger krav om karantene eller testing for barn som utsettes for smitte 

på skolen. 

 

• Det er likevel anbefalt at du tar to hurtigtester med 1 døgns mellomrom. 

• Du vil få beskjed av leder/rektor om hvor utlevering av hurtigtester vil finne sted.  

• Den første testen tas så snart som mulig, den andre ett døgn senere. Du er ikke i 

karantene mens testing pågår, men bør begrense sosial kontakt fram til første negative 

testsvar. 

• Dersom du får nytilkomne symptomer fra luftveiene de første 10 dagene etter 

smitteeksponering, skal du holde deg hjemme i isolasjon og meldes for testing med 

PCR-test på kommunal teststasjon. 

 
Ved positiv hurtigtest skal dette meldes inn på https://minside.trondheim.kommune.no/. Trykk 

deretter på "korona" og "meld inn positiv hjemmetest". Du vil så raskt som mulig bli 

kontaktet av smittesporing for veiledning videre. Ved positiv hurtigtest skal barnet ta en ny 

test (PCR).  

 

Fullvaksinerte og delvaksinerte (3 uker etter første dose) barn og unge trenger ikke testes. De 

skal kun testes ved symptomer (PCR). 

 

Mvh 

Smittevernkontoret i Trondheim kommune 

 

 

https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fminside.trondheim.kommune.no%2F&data=04%7C01%7Candbu%40trondelagfylke.no%7C93262afaea0344d4fd9008d983ed46f2%7Cb6334d0113b94531a3a6532e479d9a1a%7C0%7C0%7C637685877386524542%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C1000&sdata=85ZSH3jehVXMkbsojxMZU8JaWtwgm8EIafpW14HRqeg%3D&reserved=0

