
Innsats for andre 
 

Onsdag 2.april 

Oppmøtested Hitra kl. 09.00  

Hitra helsetun – spa og velværedag 

Arbeidsoppgaver: Utføre håndbad, med manikyr (file negler, lakkere negler), brettspill, kortspill, 
Yatzy m.m. Skjære opp frukt og servere drikke. 

Skoledagen vare til 12.00 

Buss til Frøya kl. 12.10 

 

Torsdag 3.april 

Oppmøte Hitra kl. 8.00 

Dolm kirke/prestegårdruinene m.m. 

Arbeidsoppgaver: utarbeid med vedlikehold av hage og kulturlandskap (Raking, kantklipping, 
klipping av kvister, rydde blad og kvister) 

Vi skal være ute hele dagen så dere må kle dere etter været. 

Skolen stiller med Grillmat til lunsj. (Ønsker tilbakemelding i tilfelle allergier.) 

Avreise Dolm ca. kl. 14.00 

 

Fredag 4.april 

Oppmøte skolested Hitra kl. 9-11.  

Norskfolkehjelp - foredrag  

Avreise til Sistranda 11.30 

 

Avslutning – generalprøve musikal fra 12.30 – 14.00 

 


