
Velkommen til hospitering på helse- og oppvekstfag 
13.11 og 15.11 2018 fra kl 08.00 – 15.15 

 

Vi ønsker ungdomsskoleelever velkommen til hospitering 

13 og 15 november. 

 

Hospitantene vil bli møtt ved hovedinngangen ved ankomst, og guider viser vei til 

HO- avdelingen. 

 

Hospitantene vil møte elever og lærere ved helse- og oppvekstfag, og målet er at 

hospitantene skal bli litt kjent med fagene vi har, hvordan opplæringen foregår og litt 

om hvilke jobber som finns i bransjen.  

 

Vi har planlagt 4 ulike stasjoner, der hospitantene vil bli kjent med eksempler på tema 

vi arbeider med gjennom året: 

Tema på stasjonene på tirsdag er som følger: 

- Kost & ernæring (det inkluderer også praktisk arbeid på kjøkken) 

- Kommunikasjon og samspill 

- Fysisk aktiv læring 

- Smitte og hygiene 

 

Tema på torsdag er som følger: 

- Kost & ernæring (det inkluderer også praktisk arbeid på kjøkken) 

- Ergonomi 

- Fysisk aktiv læring 

- Skapende og kreative aktiviteter 

 

Det blir god tid til samtaler, spørsmål og svar gjennom dagen. 

 

Vel Møtt! 

 

 

 
  
 


