
 

 
 

 

Velkommen til HESK – Helsefag med Studiekompetanse!

 

Kjære nye elever, 

Vi ønsker dere hjertelig velkommen til et spennende og lærerikt skoleår ved Strinda 

videregående skole! HESK-tilbudet hos oss er unikt i Trondheim, da det gir dere muligheten 

til å oppnå generell studiekompetanse samtidig som dere får en fordypning i helsefag. 

Dette unike utdanningsløpet kombinerer teori og praksis på en måte som gir dere en bred 

forståelse av helse- og omsorgsfagene. Gjennom skolens samarbeid med ulike yrkesfaglige 

aktører i helsesektoren, får dere verdifull praktisk erfaring og profesjonell kompetanse som 

vil være nyttig på veien videre. 

Etter tre år på Strinda vgs har dere flere spennende muligheter: 

• Dere kan søke videre studier ved høyskoler eller universiteter. 

• Alternativt kan dere ta fagbrev som helsefagarbeider og gå rett inn i arbeidslivet som 

fagarbeider. 

Vi gleder oss til å bli kjent med dere og ser frem til et inspirerende og lærerikt skoleår 

sammen! Ta gjerne kontakt dersom dere har spørsmål. 

 

Med vennlig hilsen  

Tone Guttormsen,  

Avdelingsleder helse- og oppvekstfag 
Strinda videregående skole 
Mail: tongut@trondelagfylke.no 

Mobil: 92242412 
Hjemmeside: strinda.vgs.no 
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