
Til alle elever ved Ole Vig videregående skole 

Ole Vig har unngått koronasmitte i en lang periode siden januar. Dette skyldes litt tilfeldigheter, men 

også at elever og ansatte har gjort de riktige tingene. Dette er noe som alle sammen fortjener ros og 

anerkjennelse for, ikke minst for utholdenheten.  

Det siste døgnet har vi fått en oppblomstring av smitte på Stjørdal, og vi må nå yte en ekstra innsats 

for at smitten ikke skal spre seg enda mer.  

Klarer vi det øker sjansene for en mer normal og ikke minst sosial juni og sommerferie.  

Hva er det viktig at vi gjør nå?  

Skolens elevrådsstyre, klassetillitsvalgte, helsesykepleier og rektor ber alle elever om å være med på 

en felles «langspurt» i tiden som kommer: 

• Hold så god avstand som du klarer i korridorer og fellesarealer – følg de nye reglene nedenfor 

• Hold avstand når du sitter i kantina eller andre steder – ikke flytt stoler og bord 

• Sprit hendene dine når du kommer til skolen og før du går hjem, husk håndvask 

• Hold deg hjemme hvis du er syk – og test deg! 

• Unngå fester og sosiale samlinger på fritiden 

• Oppfordrer alle til å installere appen Smittestopp på mobilen 

 

Husk: Din innsats teller! Hjelp hverandre med vennlige påminnelser underveis.  

 

Takk for innsatsen! 

 

Bjørg Ida Bye Brænne            Arild Ofstad   Anne Merete Bekkavik 

       Elevrådsleder    Rektor          Helsesykepleier 

 

Kontaktreduserende tiltak i korridorer og fellesarealer: 

• Du vil oppleve små forskyvninger av start/sluttidspunkt på undervisningsøkter og pauser for å 
unngå at alle kommer og går i korridorene samtidig. 
 

• Trengsel ved elevskap er en utfordring noen steder. Unngå hyppige besøk, få med deg det du 
trenger når du først er der. Lærerne vil regulere trafikken der det er nødvendig  
 

• Klasserom som låses åpnes litt tidligere slik at du kan trekke inn til plassen din, da unngår vi kork i 
gangen. 
 

• Der klasserommene er åpne går du inn og finner plassen din når timen nærmer seg i stedet for å 
vente på lærer. Da unngår vi kork i gangen. 
 

• Enveiskjøring i trappene i B-bygget gjelder, og bruk av heis opphører for de som ikke trenger den. 
Heisen generer kork i trappa, og det må vi unngå. Følg skilting.  Dette kan gjelde også i andre 
trapper etter hvert.  

 
Summen av disse tiltakene betyr mye for å redusere kontakt mellom mennesker. 
 


