
VELKOMMEN TIL FORELDREMØTE FOR VG1 
2. / 4.sept 2024



Program

• Velkommen til Ole Vig videregående skole

• Å være elev i videregående skole v/ avdelingsleder

• Forventninger til samarbeid hjem/skole 

• Elevens rett til et trygt og godt skolemiljø

• Russekultur

• Skolens elevtjeneste

• Fraværsreglene i videregående opplæring 

Til slutt: klassevise møter



En kombinert videregående skole
• 1000 elever fra ca. 35 kommuner
• 210 ansatte fra 11 kommuner
• Ca. 80 hybelboere

To skolesteder:
• Stjørdal sentrum (hovedskolen)
• Sutterøy



Studieforberedende:
• Medier og kommunikasjon
• Musikk, dans og drama
• Studiespesialisering
• Påbyggingsår

Yrkesfag:
• Bygg- og anleggsteknikk
• Elektro og datateknologi
• Frisør, blomster, interiør og 

eksponeringsdesign
• Helse- og oppvekstfag
• Restaurant- og matfag
• Salg, service og reiseliv
• Teknologi og industrifag

10 utdanningsprogrammer:
• 7 yrkesfaglige 
• 3 studieforberedende 
• Særskilt tilrettelagt opplæring (STO)

Landslinje for yrkessjåfør 
Voksenopplæring

Ole Vig tilbyr:



Å være elev i videregående skole
- Enda et skritt i retning av å bli voksen

Praktiske endringer

• Flere åpne klasserom – ingen inspeksjon

• Oppholder seg i fellesareal uten voksne tilstede

• Alt er større: antall elever, lærere, antall bygg, kantina og fellesareal

• Lærebøker i de fleste fag – nettressurser brukes som et supplement 

• PC

Relasjonelle endringer

• Mye nytt – mange inntrykk

• Nye lærere en må bli kjent med

• Mange nye ungdommer 

• Relasjonelt kan det være krevende og spennende å finne sin nye plass

• Mange er slitne når høstferien kommer

Forventningsendringer

• Målet er at i løpet av tre år skal ungdommene 

være forberedt og kvalifisert til høyere 

utdanning. 

• Både faglig og menneskelig. 

• Større frihet – mer ansvar

• Mer selvstendig – mindre kontakt med hjemmet

• Modning og selvregulering

Faglige endringer

• Faglig måloppnåelse

• Gjengi – refleksjon og vurdering rundt faglig 

kunnskap



Forventninger til samarbeid

• Foresattes betydning for barn og unges 
læring og utvikling

• Vise positiv interesse for hva som skjer 
på skolen faglig og sosialt

• Snakk opp skolen, lærerne og 
skolearbeidet

• Bry deg om barnet ditt, og bry deg om 
flokken, knytt kontakter

• Følg med på Visma InSchool for foresatte

• Ta kontakt med kontaktlærer ved 
spørsmål 

https://www.trondelagfylke.no/vare-tjenester/utdanning/vis-skoleadminstrativt-system/foresatte-til-elever-i-videregaende-opplaring-i-trondelag-fylkeskommune/






Nulltoleranse mot mobbing - regelverk om skolemiljø

Alle elever har rett til å ha et trygt og godt skolemiljø som fremmer helse, inkludering, trivsel 
og læring. 

Det er elevenes egen opplevelse av hvordan de har det på skolen, som er avgjørende.

Trygt og godt skolemiljø



Skolen skal: 

• Følge med 
• Gripe inn
• Undersøke 
• Sette inn tiltak
• Dokumentere

Hvis en elev opplever å bli mobbet 
eller krenket av en lærer eller andre 
som jobber på skolen, har skolen et 
ekstra ansvar for å følge opp saken.



Melde saken til statsforvalteren

Hvis du mener at skolen ikke har gjort nok for å 
stoppe krenkelser, kan du melde saken til 
statsforvalteren. Men:

• Først må du ha tatt opp saken med rektor på 
skolen.

• Det må ha gått minst en uke fra du tok opp saken 
med rektor.

• Saken må gjelde skolemiljøet på den skolen 
eleven går på nå.

• Er det helt spesielle tilfeller, kan du uansett ta 
kontakt med statsforvalteren.

Statsforvalteren skal finne ut om 
skolen har gjort jobben sin, og 
bestemme hva skolen skal gjøre for 
at eleven får det trygt og godt på 
skolen.



Nye felles skoleregler 1.08.24 -
formål

• Formålet med skolereglene er at elevene skal 
få kjennskap til hvordan de kan medvirke i 
sin skolehverdag. De skal bli kjent med sine 
plikter og rettigheter. 

• Skolereglene skal bidra til et trygt og godt 
læringsmiljø, godt samarbeid, god trivsel, 
respekt, inkludering og medansvar.

• Det innebærer at elever bør avstå fra å bruke 
klesplagg eller andre effekter som kan virke 
ekskluderende ovenfor andre, som for 
eksempel ekskluderende russeklær.  

• Reglementet skal fremme god orden, 
oppførsel og gode arbeidsvaner og slik legge 
til rette for god læring. 



Russekultur ved Ole Vig vgs. 

Vg1 Vg2 Vg3

• Mange elever kjenner 
hverandre fra før

• Grupperingsprosesser 
pågår

• Planlegging og 
forhandlinger pågår

• Mange er engstelige
• Skolen har ikke innsyn i 

prosessene

• Gruppene etableres
• Bussene har x antall plasser, 

noen får ikke plass
• Ekskludering, mobbing og 

utenforskap er resultatet
• Bussene «tas» over 
• Skolen har ikke innsyn i 

prosessene

• Gruppene står fram
• Strukturene er satt 
• Ekskludering, 

mobbing og 
utenforskap er 
resultatet

• Russestyret blir valgt 
som skolen forholder 
seg til



Russetid - inkludering

• Oppfordrer til inkludering
• Oppfordrer til at russen tar ansvar 

for felles tiltak i skolemiljøet
• Arrangerer Forebyggingsdag
• Bruker skolereglene
• Signaler fra Regjering om tiltak for 

å hindre videreføring av dagens 
russefeiring – fra 2026
• Skriftlig eksamen er flyttet til 12.-23. 

mai. 

• Alle skal ha eksamen 16. mai 
(hovedmål)

• Vage signaler om at russebusser blir 
forbudt 



• Elevene skal være på skolen så fremt de ikke er syke ☺

• For de alle fleste elever som følger dette, er ikke 

fraværsgrensa noe problem

• Snakk med kontaktlærer dersom elev / foresatte blir 

bekymret for fraværet!

• Fraværsprosent regnes pr. fag – ikke av totalt fravær

• Noen elever har kronisk sykdom - kan tilrettelegges

• Fraværet som dokumenteres, telles ikke med i 

fraværsprosenten

Fravær og fraværsgrensa på 10%



• Elevene må ukentlig følge med på eget fravær i Visma InSchool!

• Eleven får varsel om fare for ikke vurdering når eleven har 5-6% 

udokumentert fravær i et fag

• Ved overskredet fraværsgrense i 1. termin, kan man likevel få standpunkt / 

terminkarakter til sommeren (dersom man ikke passerer 10% fravær for hele 

året)

• Enkeltvedtak og klagerett

• Sletting av inntil 10 dager fravær på vitnemålet etter særskilte regler

• NB: Vurderingsgrunnlag

Mer informasjon om fraværsreglene finner dere på Hjemmeside Ole Vig vgs 

mer om fravær…

https://web.trondelagfylke.no/ole-vig-videregaende-skole/regler-og-rutiner/fravar/


Elevtjenesten

• Kontaktlærer er elevens primærkontakt i 
skolehverdagen!

• Elevtjenesten er til for elevene:

• Sosialpedagogisk veileder

• Miljøveileder

• Karriereveileder

• Spesialpedagogisk koordinator

• Tilretteleggingsteam

• Kartlegging av alle nye elever på skolen 

• Koordinator for minoritetsspråklige

• Oppfølgingstjenesten

• Helsesykepleier

• Pedagogisk psykologisk tjeneste



• Skolens hjemmeside
• Aktuell informasjon, rutiner, reglement m.m.
• https://web.trondelagfylke.no/ole-vig-videregaende-skole/

• Inschool: elevens timeplan, fag, skoleinformasjon, 
kontaktopplysninger, varslinger, meldinger, historikk
• https://ole-vig-vgs.inschool.visma.no/
• Inschool for foresatte er godt beskrevet på fylkets sider: 

https://www.trondelagfylke.no/vare-tjenester/utdanning/vis-
skoleadminstrativt-system/foresatte-til-elever-i-videregaende-
opplaring-i-trondelag-fylkeskommune/

Aktuelle sider for foreldre

https://web.trondelagfylke.no/ole-vig-videregaende-skole/
https://ole-vig-vgs.inschool.visma.no/
https://www.trondelagfylke.no/vare-tjenester/utdanning/vis-skoleadminstrativt-system/foresatte-til-elever-i-videregaende-opplaring-i-trondelag-fylkeskommune/
https://www.trondelagfylke.no/vare-tjenester/utdanning/vis-skoleadminstrativt-system/foresatte-til-elever-i-videregaende-opplaring-i-trondelag-fylkeskommune/
https://www.trondelagfylke.no/vare-tjenester/utdanning/vis-skoleadminstrativt-system/foresatte-til-elever-i-videregaende-opplaring-i-trondelag-fylkeskommune/


• Skoleutvalget består av: Rektor, 2 ansatter., 2 elevr., 2 r. 
fra lokalt samfunnsliv, 1 fra lokalt pol.system, 1 fra 
fylkestinget, 1 foreldrerep.

• Rådgivende organ
• Foreldrerepresentant nytt fra 1. august 2024
• Velges for periode på 1,5 år (høsten 2025)
• Første møte 29. oktober 2024
• Hvis interessert send mail til ingrste@trondelagfylke.no

innen mandag 9. september
• Valg vil foregå ved tilfeldig trekking 

Skoleutvalg –
foreldrerepresentant fra Vg1

mailto:ingrste@trondelagfylke.no


Ole Vig videregående skole

• Nyttig informasjon finnes på skolens hjemmeside

• Lik skolen på

https://web.trondelagfylke.no/ole-vig-videregaende-skole
https://www.facebook.com/olevigvgs


trondelagfylke.no | fb.com/trondelagfylke
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