
Skog YFF - Yrkesfaglig fordypning 

Hva gjør man egentlig på skog YFF? 

Vi er fire jenter som valgte skog som yrkesfaglig fordypning, og det har vært et utrolig 

spennende og lærerikt år. Gjennom året har vi fått prøve oss på mye forskjellig, lært 

masse nyttig, og hatt det veldig gøy underveis. Dette er et fag vi virkelig vil anbefale 

videre — uansett om du har erfaring fra før eller ikke. 

Grunnen til at vi valgte skog YFF var at vi hadde lyst til å prøve noe annerledes og mer 

praktisk. Samtidig skal vi være ærlige — vi var litt skeptiske i starten. Det er mye action, og 

man jobber med maskiner som kan være farlige hvis man ikke vet hva man gjør. Men 

nettopp derfor lærer man alt grundig underveis. Vi fikk god opplæring fra starten av, og 

etter hvert ble vi mye tryggere på både oss selv og utstyret. 

I starten jobbet vi med det grunnleggende. Vi lærte hvordan en motorsag er bygd opp, og 

hvordan man tar vare på den. Det handlet om alt fra å file kjedet og fylle drivstoff, til å 

skru saga fra hverandre og se hvordan den fungerer innvendig. Denne kunnskapen har vi 

hatt bruk for gjennom hele året, og den kommer naturlig gjennom praksis — det er ikke 

noe man bare må pugge. 

Etter hvert gikk vi mer over til praktisk arbeid ute i skogen. Vi lærte ulike metoder for å 

felle trær, hvordan man kvister, og hvordan man kapper opp stammer i riktige lengder. Vi 

fikk selvfølgelig prøve alt selv, noe som gjorde læringen både morsom og realistisk. 

Men skog YFF handler om mye mer enn bare motorsag og trær. Vi har også fått erfaring 

med traktorkjøring og bruk av ulike maskiner. I skogen har vi blant annet brukt vinsj, kran 

med henger og vedmaskin. Dette har gitt oss en god forståelse av hvordan arbeid i 

skogen faktisk foregår. 

Som jenter i dette faget har vi også fått utfordre oss selv og vise at dette yrket passer for 

alle. Vi har lært mye, blitt tryggere på oss selv, og fått erfaringer vi ikke ville vært foruten. 

Skog YFF hadde heller ikke vært det samme uten vår fantastiske skogbrukslærer, Jon 

Olav Martinsen. Han kan virkelig faget sitt, og er flink til å lære bort på en måte som gjør 

at alle forstår og mestrer. Med hans erfaring og engasjement har vi fått enda mer ut av 

året. 

Vi anbefaler virkelig skog YFF til andre — det er variert, lærerikt og gir deg praktiske 

ferdigheter du får bruk for videre! 

Masse lykke til med valget! 

Mvh Emilie, Lena, Adelen og Ayda. 




