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En slags saksliste…

• Hovedsak: Fagvalg ved studieleder Vegar Wold

• Informasjon fra avdelingsleder
o Aktuelle navn
o Elevundersøkelsen – hva gjør skolen
o Arbeidsvaner og studieteknikk
o Kontaktmøter 
o Avslutning av skoleåret
o Eksamen
o Omvalg 



Aktuelle navn

Terje Olav Harnes
Avdelingsleder realfag
Ansvar for elever på Vg1

Anne Grete Brevik
Avdelingsleder språk, samfunnsfag, kroppsøving og påbygning
Ansvar for elever på Vg2, Vg3 og PB

Vegar Wold
Studieleder

Terje Tangen
Karriereveileder

Håvard Vigdenes
Sosial-pedagogisk rådgiver

Anne Merete Bekkavik
Helsesykepleier

Nora Almestad Stene
Minoritetsspråklig rådgiver



Elevundersøkelsen

• Undersøkelsen er underlagt GDPR

• Resultatene gjennomgås blant skolens: 
• Ledelse
• Ansatte
• Klasser og elevråd

• Elevundersøkelsen er et av flere perspektiv som danner 
kunnskapsgrunnlag for å skape en bedre skole

• Mobbing – resultater kun på skolenivå

• Statistikk finnes på Udir: 
https://www.udir.no/tall-og-forskning/statistikk/statistikk-
videregaende-skole/
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Trygt skolemiljø

• Alle elever har rett til et trygt og godt skolemiljø.
• Elevundersøkelsen viser ikke hvem eller i hvilke 

klasse det foregår mobbing. 

Derfor: 
Hvis du opplever å ikke ha et trygt skolemiljø, må du 
gi beskjed til kontaktlærer eller en annen voksen på 

skolen



Oversikt

Lavt Middels Høyt

Vurdering for læring Motivasjon Trivsel

Utdannings- og yrkesvalg Hjem-skole

Medvirkning Støtte fra lærerne

Arbeidsforhold og læring

Trygt miljø

Regler på skolen



• Snakk i lag i grupper på 4, deretter i plenum: 

• Hva er bra i klassen vår?
• Hva ønsker vi skal bli bedre?

• Hvordan kan elever og lærere samarbeide for å få det 
læringsmiljøet vi ønsker oss?

• Bli enig i fellesskap om noen tiltak

Til refleksjon 





Kontaktmøter

• Kontaktlærerne vil invitere/ har invitert til møter 
med foresatte
• Eleven skal være med

• Vi ønsker å høre deres opplevelse av skolegangen



Justering av timeplan juni 2026

• Alle fag har et fastlagt minimum timetall i hvert fag 
(Eksempel: Matematikk 140 timer/året)

• Timene er lagt ut med et fast antall timer per uke

• I juni justeres elevenes timeplan noe for å sørge for at 
alle fag får nok timer. 
Timeplanen blir komprimert slik at elevene kan få noen 
ekstra fridager i juni. 
Vi må også ta hensyn til eksamensavvikling for vg3.



• Matematikk
• Engelsk
• Samfunnskunnskap
• Geografi
• Naturfag

Avsluttende fag våren 2026



Trekkdato for alle eksamener 28. april kl. 0900
• sentralgitte skriftlige eksamener

• lokalgitte muntlige og muntlig-praktiske eksamener

Aktuelle eksamensdatoer skriftlige eksamener

• 19. mai: Matematikk 

• 20. mai: Engelsk

• 21. mai: Matematikk R1

Eksamensdato muntlig og muntlig-praktiske eksamener

• 11.juni: Engelsk, samfunnskunnskap, geografi, matematikk, naturfag

• Obligatorisk skoledag dagen før

Ca. 20 % av elevene på Vg1 skal opp i eksamen

(på Vg2ST skal alle elever opp i én eksamen)

Eksamen våren 2026



• Hvis omvalg er aktuelt må eleven snakke med 
karriereveileder

• Søknadsfrist neste skoleår er 1. mars (1.februar)

• Hvis elever får karakteren 1 eller "ikke vurdering" 
i to eller flere fag, vil vi kalle inn til samtale for å 
vurdere videre skolegang

Omvalg



Fagvalg studiespesialisering

Skoleåret 2026-27
Ole Vig videregående skole



Struktur



• Kategorier for programfagene/programområder
• Vg2 realfag

• realfag

• Vg2 språk, samfunnsfag, økonomi
• Språkfag
• Samfunnsfag
• Økonomifag

• Som regel på 140 årstimer. 140 · 3 = 420

• Avsluttende etter ett år

Programfag



• I løpet av 3 år skal du ha et minimum antall timer 
(kravet til omfang)

• På Vg2 skal du enten velge programområdet «realfag» eller 
«språk, samfunnsfag og økonomi». 
To av programfagene du velger må tilhøre programområdet 
ditt, og du må fordype deg i disse to fagene i Vg3 
(kravet til fordypning)

• Alle fag og eksamener må være bestått med karakteren 2 
eller bedre 
(kravet til bestått)

Krav til vitnemål – 3 krav



Alle elever må velge matematikk

Matematikk er obligatorisk på Vg2.

Du velger enten 2P som er et fellesfag,
eller R1, S1 som er programfag. 

Velger du R1, S1 må du erstatte minst 
84 årstimer. Enten med et programfag 
på 140 timer, eller et av de som har 84 
timer (merket med X). 

Matematikk som fordypningsfag er 
godkjent i begge programområder. 



Språk, samfunnsfag og økonomi



Realfag



Idrettsfag



Fremmedspråk

• Hvis du ikke hadde fremmedspråk på ungdomsskolen

• Begynne på nivå I et fremmedspråk - med 113 timer i Vg1 og 112 timer i Vg2.

• Vi har i år tilbud om både spansk og tysk.

• Fortsette på nivå II i det samme fremmedspråket – med 140 timer i Vg3
Omtalt som Spansk nivå I+II/ Tysk nivå I+II, 3.år

• På Vg3 får du da færre timer til valg av programfag. Se blokk for hvilke fag dette forhindrer deg i å velge.

• Dette gjelder elever som hadde engelsk, norsk eller samisk fordypning, og de som hadde arbeidslivsfag på 
ungdomsskolen. 

• Hvis du i vgs fortsetter på samme fremmedspråk som du hadde i 
ungdomsskolen

• Du kan i Vg3 velge å ha programfaget fremmedspråk nivå III (140 årstimer) som videreføring av fellesfaget 
fremmedspråk  nivå II.

• Dette regnes da som en fordypning innenfor språk, samfunnsfag, økonomi.

• Du trenger da bare å videreføre ett av fagene fra Vg2 på Vg3 med 140 timer som fordypning Det er viktig at du 
minimum har 4 programfag fra programområdet språk, samfunnsfag og økonomi til sammen på vitnemålet. 



Blokkvalg for Vg2



• Forberedende valg i Forms. Stenger: 22. februar

• Endelig valg i Inschool. Stenger:20. mars

• Ingen mulighet til å endre fagvalg etter endelig frist. 

Valg #1



Valg #2

• Programfagene blir satt i gang hvis 
det er mange nok søkere til faget. 

• Pga. begrensede ressurser kan det 
hende at ett eller flere fag i skjemaet 
ikke blir startet opp.

• Hvis det er oversøking til fag bruker 
skolen følgende for å avgjøre hvem som 
får faget:

• Resultat i tidligere fag som dette 
faget bygger på

• Karaktersnitt fra forrige skoleår



• Enkelte studier krever en spesiell 
kombinasjon av fag

• Enkelte fag gir ekstra poeng på vitnemålet

• Les mer om dette på samordna opptak 
sine sider: 

• https://www.samordnaopptak.no/

• Nye regler for opptak til høyere 
utdanning fra 2028
• https://www.samordnaopptak.no/universitet-og-

hogskole/aktuelt/nye-regler-for-opptak-til-hoyere-utdanning.html

Opptakskrav og poengberegning

2025-26: Vg1
2026-27: Vg2
2027-28: Vg3

2028/2029
Første mulighet for
opptak til høyere
utdanning
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Blokk Vg3



• Fagvalg med tanke på videre utdanning, studier
• Terje Tangen, karriereveileder
• Kontor i Elevtjenesten
• tertan@trondelagfylke.no

• Fagvalg med tanke på mulighetsrommet på kombinasjoner og 
sammensetting av fag
• Vegar Wold, studieleder
• Kontor i administrasjonen
• vegwo@trondelagfylke.no

• Fagvalg med tanke på innhold og nivå i fag
• Faglærer(e)

Spørsmål og veiledning
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