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Arbeidsprogram for elevrådet på Heimdal vgs skoleåret 

2025/2026 

Formålet med arbeidsprogrammet: Arbeidsprogrammet er en beskrivelse 

av arbeidet som skal gjøres av elevrådsstyret ved Heimdal videregående 

skole mellom to årsmøter. Arbeidsprogrammet skal ses i sammenheng 

med de andre styringsdokumentene og skolen sitt ordensreglement. 

 

Det vi vil jobbe med er: 

1. Det psykososiale miljøet på skolen 

Det psykososiale miljøet på skolen er noe av det viktigste i hverdagen. Her 

på Heimdal skal alle føle at de har sin plass på skolen, og absolutt ingen 

skal føle seg alene eller utstøtt. Du skal trives på skolen, og derfor ønsker 

vi at elevrådsstyret skal kjempe for dette det kommende året.  

 

Derfor ønsker vi at elevrådet: 

- Har større fokus på inkludering.  

- Forebygger tidlige grupperinger som fører til russegrupper. 

- Forbedre og fremme varslingsorganene på Heimdal videregående skole. 

- Bygge relasjoner og samhold på tvers av linjene. 

- Arrangere sosiale sammenkomster for elevene både i og etter skoletid ---

- Felles årshjul for klassens time 

 

 

2. Styrke elevmedvirkningen  

Elevmedvirkning er noe av det viktigste vi har på skolen, og at elevenes 

stemmer blir hørt bør være en av skolens største prioriteringer. Elever vet 

best hvordan de fungerer best, og derfor bør skolen alltid tilrettelegge for 

at elevenes stemmer blir hørt. 

 

Derfor ønsker vi at elevrådet: 

- Tilrettelegge for at elevene lettere får sende inn forslag til elevrådet 

- Skolere lærere på elevmedvirkning i undervisning 

- Sørge for gjennomføring av elevmedvirkning blant samtlige lærere 

 



 

 

 

3. Forbedring av undervisningsstruktur 

Bevegelse, variasjon, læring og psykososialt miljø går hånd i hånd. En 

aktiv elev er en aktiv lærer. På Heimdal ønskes derfor en variert 

undervisningsstruktur som innebærer mer fysisk aktivitet, utearbeid og 

variasjon mellom teoretisk og praktisk skolearbeid. 

 

Derfor ønsker vi at elevrådet: 

- Fokuser på mer fysisk aktivitet i undervisningen 

- Fokuserer på å lage varierende undervisning 

- Tilpasser undervisningen til de forskjellige årstidene 

 

 


