
 

 

 

PROGRAM 

 

08.30-09.00 Oppstart i auditoriet ved Ingunn 

og Nina 

Presentasjon av fag 

Inndeling i grupper 

Elevenes deles inn i 3 grupper. Alle skal 

rullere på å besøke vg1 Helse og oppvekst, 

vg2 Helsefagarbeider og vg2 og vg3 

Hudpleie.  

 

09.00-10.00 Besøk hos de ulike linjene 

10.00-11.00 Besøk hos de ulike linjene 

 

11.00-12.00 Lunsj 

HO spanderer lunsj!  

Vi dekker på inne på helsefagrommet og 

spiser lunsj sammen.  

 

12.00-13.00 Besøk hos de ulike linjene 

 

13.00-13.15 Avslutning i auditoriet 

 

 Hva skjer på de ulike linjene? 

VG1 HO: Informasjon om fagene dere vil få på 

helse- og oppvekst. Vi planlegger og 

gjennomfører ulike aktiviteter sammen.  

VG2 HEA: Stasjonsarbeid med tema førstehjelp, 

vitale parameter, og «gjett sykdommene»-

rollespill 

 

VG2 & VG3 HUD: Film om livet som hudpleier. 

Informasjon om ungdomsbedriften vår og fagene 

vi har. Dere får se på og prøve ulike 

arbeidsoppgaver en hudpleier har, som f.eks. 

farging av vipper og bry, og behandling av hud 

og hudproblemer.  

  

   

 

HOSPITERING 

8. NOVEMBER   
HELSE- OG OPPVEKST   

MALVIK VGS 

 


