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Hospiteringsdager 10. trinn - 12. og 13. november 2019

Felles for alle utdanningsprogram
Elevene møter kl. 08.15 begge dagene. Skoledagen går fram til ca. kl. 15.00.
Dag 1: Oppmøte i elevkantina i Origo, ved hovedinngangen, kl. 08.15. Fellesopplegg kl. 08.15-09.00, deretter ut på de ulike utdanningsprogrammene
Dag 2: Oppmøte kl. 08.15 på det enkelte utdanningsprogrammet. 
Begge dager lunsjpause ca. kl. 11.20-12.10
Elevkantine: Vi har kantine hvor elevene kan kjøpe mat. Husk at alle må rydde etter seg  Elevene kan ha med egen matpakke og spise den i kantina.
Brann, rømningsveier: Vi ber om at alle merker seg våre rømningsveier ved eventuell brann eller brannalarm. Alle voksenpersoner må ta et særskilt ansvar. 

Nedenfor finner dere informasjon om opplegg og rammer for alle våre utdanningsprogram.

	Idrettsfag (ID)
Avdelingsleder: Stian Ludvigsen    Utviklingsleder: pål Wærum
	Studiespesialisering (ST), Medier og kommunikasjon (MK), Kunst, design og arkitektur (KD) 
Avdelingsledere: Bjørg Helland og Tore Mølnvik

	Tirsdag 12/11
Stian Ludvigsen møter elevene ca. kl. 09. Samling i aud. C100.
Til Steinkjerhallen: skifte til trening
Trening kl. 09.15-11.40
· Fotball – trening ute
· Friidrett – trening ute og inne
· Håndball - trening inne
· Langrenn – utstyr for barmark med staver og trening inne
· Skiskyting – utstyr for barmark med staver og trening inne. Ta med våpen og skudd på onsdag.
Kl. 11.40-12.10: matpause, elever på Vg1-trinnet er faddere
Kl. 12.10-12.50: informasjon om Idrettsfag i aud. C100
Kl. 13-13.45: Samtale med elever og lærere på idrettsfag – hverdagen på idrettsfag
Kl. 14-14.45: Informasjon om fellesfag og aktiviteter i matematikk, p personalrommet¨
Kl. 14.45-15: oppsummering av dagen, på personalrommet


Onsdag 13/11
Kl. 08.15: Elevene møter ved hovedinngangen til Steinkjerhallen. 
Kl. 08.15-09: Informasjon om hver enkelt idrett
Kl. 09.15-11.40: 
     A: Trening i de ulike idrettene, nærmere beskjed kommer
· Fotball – trening ute
· Friidrett – trening ute og inne
· Håndball - trening inne
· Langrenn – utstyr for barmark med staver og trening inne
· Skiskyting – utstyr for barmark med staver
    B: Breddeidrett. Trening inne
Kl. 11.40-12.10: matpause, elever på Vg1-trinnet er faddere
Kl. 12.10-13.45: Treningslære sammen med Vg1, auditorium Idrettsbygget, I221, I222, I223
Kl. 13.55-14.40: Forventninger – forberedelse til idrettsfag, oppgave, oppsummering i plenum
Kl. 14.45-15: oppsummering av dagen, auditorium Idrettsbygget



	Tirsdag 12/11
Bjørg Helland og Tore Mølnvik møter elevene ca. kl. 09.
Fellesfagdag: felles opplegg for alle som har valgt ST, MK eller KD
Lærere og elever på Vg1 studiespesialisering er sammen med 10. klasseelevene. 
Fellesfag: Norsk, engelsk, matematikk, naturfag, samfunnsfag, geografi, kroppsøving, fremmedspråk

Onsdag 13/11 - oppmøte kl. 08.15
Programfagdag. Egne opplegg for ST, MK og KD.

Medier og kommunikasjon (MK):
Aktivitet i 2. etasje bygg C: C243, C201, C208
Opplegg sammen med elever på Vg2-trinnet. 
[bookmark: _GoBack]
Kunst, design og arkitektur (KD):
Aktivitet i 2. etasje bygg C. 
Elever fra Vg2- og Vg3-trinnet er faddere. 
· Design og arkitektur på C239 
· Kunst og visuelle virkemidler på C237 
· Foto og grafikk på C204








	Helse- og oppvekstfag (HO)
Avdelingsleder: Kari Trøan Aune
	Bygg- og anleggsteknikk
Avdelingsleder: Torbjørn Hals Strøm
	Service og samferdsel (SS) – Salg, service og reiseliv
Avdelingsleder: Torbjørn Hals Strøm
	Design og håndverk (DH) - Frisør-, blomster- og interiørdesign (FB)
Avdelingsleder: Torbjørn Hals Strøm
	Restaurant og matfag (RM)
Avdelingsleder: Torbjørn Hals Strøm
	Elektrofag (EL)
Avdelingsleder: Arve Austheim
	Teknikk og industriell produksjon (TP)
Avdelingsleder: Arve Austheim

	Begge dager: Ta med innesko og drikkeflaske. Ha på klær til å bevege seg i. 

Tirsdag 12/11
Info om dagene, forventninger, B101, kjøkken 1. etasje bygg B
Informasjon om Vg1 HO
Opplegg og aktiviteter innenfor Hudpleie
Sted: Kjøkken B101 og hudklinikken i underetasjen bygg B
Onsdag 13/11
Kl. 08.15: Oppmøte på B101, kjøkken 1. etasje bygg B
Opplegg og aktiviteter innenfor Helsearbeiderfag og Barne- og ungdomsarbeiderfag.
Sted: Kjøkken B101 og friidrettshallen/Steinkjerhallen





	Tirsdag 12/11
Elevene fordeles på 
fem stasjoner i hall D016 (Vg1 hall).

Elever på Vg2-trinnet har ansvar for gruppene. To elever på hver gruppe som instruktører. 

I slutten av hver økt skal vi vise bilder av prosjekter innenfor YFF og fortelle litt om Vg2-løpet. Åpning for å stille spørsmål.


Onsdag 13/11
Kl. 08.15: Elevene møter i elevkantina i origo. Odd Inge Pedersen møter elevene. 
Rullering i fire eller fem grupper. Elever på Vg1-trinnet er instruktører sammen med lærere 
fra bygg- og anleggsteknikk. 

Fordelt på mur/betong snekker/tømrer.

	Tirsdag 12/11
Trond Heistad møter elevene ca. kl. 09.

Onsdag 13/11
Kl. 08.15: Elevene møter i elevkantina i origo. Trond Heistad møter elevene. 

Felles for begge dagene:
Klasserom C303, C326/C310
Informasjon om de ulike yrkene ved lærlinger og repr. Fra næringslivet. 

Salgskonkurranse vafler. Elevene får prøvd ulike læreplanmål på en enkel måte. 

Avslutter med visning av film fra konkurransen som elevene har dokumentert via mobilen. 

Elever på Vg2-trinnet hjelper 10. klasseelevene. Evaluering og evt quiz. 

	Tirsdag 12/11
Buss til Verdal og Industriens dag for å se på profilering - GW reklame.
Tilbake til lunsj. 

Begge dager
Klasserom C240 og C240 (verksted KEM)

Elever fra Vg1 DH forteller litt om sin yrkesfaglige fordypning. 

10. klasseelevene skal lage seg t-skjorte med trykk (profileringsdesignerfaget) i løpet av hospiteringsdagene. 
Skolen ønsker tilbakemelding om hvilke størrelser de bruker i t-skjorte.

	Tirsdag 12/11
Terje Walderhaug møter elevene ca. kl. 09.

Onsdag 13/11
Kl. 08.15: Elevene møter i elevkantina i origo. Terje Walderhaug møter elevene. 

Begge dagene
Bistroen brukes.  

Elevene fordels på Bistro, kjøkken, pølsemakeri og bakeri. Produksjon av mat. Felles måltid senere på dagen. 

Under måltidet vil elever på Vg1-trinnet ha en presentasjon: muligheter, veien videre 

	Tirsdag 12/11


Onsdag 13/11
Oppmøte kl. 08.15

Felles begge dager:
Aktiviteter på verksted
· Elenergisystemer
· Data-elnettsystemer
· Automasjonssystemer

Rom 3. etasje bygg C: C327, C333, C335
	Tirsdag 12/11
Informasjon på A101 ca. kl. 09.
Omvisning og utdeling av arbeidsklær. 
Buss til Verdal og Industriens dag. Buss fra Steinkjer kl. 09.40 med retur fra Verdal kl. 11.45

Onsdag 13/11
Oppmøte kl. 08.15

Felles begge dager:
Aktiviteter på verksted
· Arbeidsmaskiner/kjøretøy
· Vg1 spark/    maskinverksted/LAB
· Industriteknologi
· Bilskade, lakk, karosseri
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