
Individuelt tilrettelagt opplæring 
ved Tiller vgs



Organisering:

• Undervisningstimerammen er 30 undervisningstimer per uke. Elevene kan følge et 
helhetlig tilbud over 3 år, eller gå 2 år i skole og være 1-2 år som lærekandidat i 
bedrift.

• Opplæringen gis i klasse eller mindre grupper. Deler av elevenes opplæring kan 
være knyttet opp mot andre studieretninger ved skolen. 

• Opplæringstilbudet planlegges med utgangspunkt i elevens styrker og interesser. 

• Vi har ekstra fokus på arbeidspraksis og det som kan bli en framtidig arbeidsplass.

Tilrettelagt opplæring, 
Arbeidslivsmestring



Eksempel på timeplan



Fysiske rammebetingelser

TO på Tiller holder til i lyse og fine lokaler. Elevene 
har et eget klasseromkjøkken, musikkrom og 
treningshybel i nærheten av skolens fellesarealer. 

TO-elevene har tilgang til alle skolens fasiliteter 
som idrettshall, auditorium, kantine, bibliotek, 
verksted, E-sportrom, og makerspace.

Vi har også tilgang til fine uteområder i 
nærmiljøet.

Elevdrevet kafé «Null Filter» som drives i 
samarbeid med Salg, Service og Reiseliv



Avdelingsleder Bendik Lunde

➢E-post: benlu@trondelagfylke.no

➢Tlf: 91640919

Koordinator Nina Halvorsen

➢E-post: ninha@trondelagfylke.no

➢Tlf:  40729537

Kontaktinformasjon

mailto:ninha@trondelagfylke.no


Organisering:

• Fokus på friluftsliv, gode interne tverrfaglige samarbeid, og 

mestring.

• Elevene har egen timeplan, med god mulighet for 

tilrettelegging. 

• Elevens skoledag er fra 09:00-13:40. Tilbudets omfang er 30 

undervisningstimer i uka. Tilsyn gis i skolens lokaler, og følger 

skoleruta.

• Vi spisser utdanningen ut fra elevens interesser og ferdigheter, 

og veien videre etter videregående.

Særskilt tilrettelagt opplæring, 
Hverdagslivsmestring.



Eksempel på timeplan



Fysiske rammebetingelser

• Begrenset antall enerom

• Flere romslige bad

• Flere kjøkken

• Treningsrom

• Vaskerom og et vaskeri

• Egen inngang

• Elevgarderobe

• Fellesareal

• Treningshybel

• Klasserom med soneinndeling og takheis



Avdeling for særskilt tilrettelagt opplæring (STO) og 
Hverdagslivsmestringsgruppe TO1:
Åse Marie Asp Nielsen, avdelingsleder.
Epost: aseni@trondelagfylke.no
Tlf: 98040083

Kontaktinformasjon

mailto:aseni@trondelagfylke.no


trondelagfylke.no | fb.com/trondelagfylke


	Slide 1: Individuelt tilrettelagt opplæring ved Tiller vgs
	Slide 2: Tilrettelagt opplæring, Arbeidslivsmestring
	Slide 3: Eksempel på timeplan
	Slide 4: Fysiske rammebetingelser
	Slide 5: Kontaktinformasjon
	Slide 6: Særskilt tilrettelagt opplæring, Hverdagslivsmestring.
	Slide 7: Eksempel på timeplan
	Slide 8: Fysiske rammebetingelser
	Slide 9
	Slide 10

