
Hvordan finne fram til Teams 
1. Mest sannsynlig har du allerede Teams liggende på PC-en din. Velg søkefeltet nederst på 

skjermen, og skriv inn «Teams». 
  
  
  
 

2. Får du opp flere valg, velg den appen som kun heter «Microsoft Teams» 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
3.   Mens programmet er åpent, kan du 
høyreklikke på ikonet og velge «Fest til 
oppgavelinjen». Da vil knappen bli værende 
og du kan heller trykke på den for å åpne 
Teams neste gang, heller enn å måtte søke 
opp på nytt. 

  



4. Dukker ikke riktig Teams opp når du søker? Da må du laste ned programmet. Gå inn på 
Skoleportalen til Katta, via https://web.trondelagfylke.no/trondheim-katedralskole og trykk her: 

5. På Skoleportalen finner du en lenke til å laste ned Teams, på høyre side av skjermen:  

6. Her finner du kobling for å laste ned Teams. Trykk på «Last ned den nye Teams-appen» under 
«Teams for jobb eller skole» til høyre, og velg Last ned for Windows (64-biters). 

 

 

 

https://web.trondelagfylke.no/trondheim-katedralskole


7. Når programmet er ferdig lastet ned, finner du den i nedlastinger i nettleseren din (eksempel 
fra Chrome), og i «Nedlastinger»-mappen på PC-en din. Finn fram programmet og trykk på det for 
å starte installasjonen. Følg instruksene her for å installere Teams. 

 

 

 

 

 

 

Dersom du opplever problemer underveis med nedlasting eller installasjon, ta kontakt med Geir 
på IT-Kontoret. 

Du kan også bruke Teams i nettleser: https://teams.microsoft.com/  
Logg da inn med ditt Microsoft/Trøndelag fylkeskommune brukernavn og passord 
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