
e-post: kristmork@trondelagfylke   Mobil: 95 87 31 47 

 

 

Velkommen til idrettsfag på Olav Duun videregående skole!  

Mandag 17.august treffes vi til et spennende år med masse trening, idrett og en del fellesfag. Du skal 
møte opp i Namsoshallen (flerbrukshallen) kl. 09.00. Der vil det bli gitt noe informasjon og vi skal ha 
noen aktiviteter før kontaktlærerne loser deg trygt gjennom dagen med nærmere informasjon om 
idrettsfag og hvordan skoleåret vil bli.  

Det er sikkert mye du lurer på før du skal starte på videregående, her kommer noe informasjon. 
Bøker får du utdelt ved skolestart. PC og skoleskyss må du selv ordne, det gjøres via Trøndelag 
fylkeskommes sider på nettet (https://www.trondelagfylke.no/.) Ellers finner du mye nyttig 
informasjon på skolens hjemmeside.  

I år begynner det følgende antall elever hos oss med disse kontaktlærerne:  

 

 

I oppstarten bruker vi mye tid på at dere skal bli godt kjent med hverandre og med lærerne deres. 
Det gjør vi for å skape et godt faglig og sosialt læringsmiljø. I løpet av den første uken vil det være 
aktiviteter og turer som vektlegger dette, både i og utenfor klasserommet. 

Dersom du fortsatt har spørsmål angående skolen og skolestart er det bare å ta kontakt. Vi ønsker 
nye og gamle elever velkommen til et nytt og innholdsrikt skoleår!  

 

 

Kristian Mork 
Studieleder idrettsfag 
Olav Duun videregående skole  
 
 
 
Følg oss på sosialemedier:  
 

  
 

 

Klasse Elever Kontaktlærer Kontaktlærer 

Vg1 Idrettsfag 30 Laila Helstad Jarl Espen Sjursen  

Vg2 Idrettsfag 30 Lisa Holberg Håvard Dahl 

Vg3 Idrettsfag 30 Randi Kvalstad Grindberg Ivar Saugen  

https://www.trondelagfylke.no/

