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         Elevsamtale 1 
 
 
Forberedelse til oppstartsamtale 2023 
 
Elevens navn: ……………………………………………  Klasse: ………………. 
 
 
 
Hvilken ungdomsskole/videregående skole kommer du fra?  
 
 
 
 
Var dette utdanningsprogrammet ditt førstevalg?  

• Hvis nei, hva var ditt førstevalg? 
• Hvorfor søkte du dette utdanningsprogrammet? 

 
 
 
 
 
 
 
 
Fortell litt om deg selv: 

• Hva gjør du i fritiden? (jobb, hobby, idrett, venner, familie, bosted) 
• Hvem bor du sammen med? 
• Hva tenker du er dine styrker? 

 
 
 
 
 
 
 
 
Deg som elev: 

• Er det fag du gleder deg spesielt til å jobbe med?  
• Hvilke forventinger/mål har du for årene på videregående skole? 
• Hvilke arbeidsmetoder gir deg best læring? 
• Noe annet du ønsker å dele? 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
Trivsel: 

• Hva mener du er viktig for at du og medelevene dine skal lære og trives best 
mulig? 

• Nevn 3 ting du selv kan gjøre for at starten på året skal bli best mulig for deg og 
klassen din: 
 
 

 
 
 
 
 
 
Andre ting: 

• Har du behov for ekstra hjelp/tilrettelegging i undervisningen? 
Hvis ja, i hvilke fag? 

• Er det noe du ønsker at skolen bør kjenne til? (for eksempel sykdom eller andre 
utfordringer) 

• Ønsker du snarlig kontakt med rådgiver, PPT, helsesykepleier eller andre? 
Hvis ja, hvem ønsker du kontakt med? 

 
 
 
 
 
 
 
 
For minoritetsspråklige: 

• Når kom du til Norge? 
• Hva er morsmålet ditt? 

 
 
 
 
 
 
Er det andre ting du ønsker å ta opp i oppstartsamtalen? 
 
 


